
ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐK
VITAMINKÉSZÍTMÉNYEK

MAGNÉZIUM - KALCIUM - Q10 - MULTIVITAMIN - MIKROBIOM

SPORT PROTECT - KOLLAGÉN - KETOGREEN - FLORA PLUS
C-1000 - KRILL OIL - IMMUN SUPREME - KINDERVIT 



Bizonyára Önnek is fontos az egészsége, ezért 
javasoljuk: sportoljon, mozogjon rendszeresen, 
táplálkozzon változatosan és igényesen, valamint 
megelőzés, az egészségének megőrzése céljából 
fogyasszon tervezetten vitaminkészítményeket, 
étrend-kiegészítőket. Ehhez a tudatos élet-
módhoz ajánljuk szeretettel termékeinket.
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Sport Protect Spray, 
nem csak sportolóknak: fokozza a verseny-
képességet a mindennapokban.

Ettől felpörögsz, és úgy maradsz! Ezt 
ígéri a termékfejlesztő. A C-vitamint, 
gyógynövényeket, gombakivonatokat és 
gyümölcssűrítményeket tartalmazó étrend-
kiegészítő néhány fújással szinte elfújja a 
fáradtságot, miközben sejtszinten hat. Jó, 
ha mindenki zsebében ott lapul, ugyanis 
a stressz közvetett kezelésében is 
segíthet, miközben harcba száll a 
szabadgyökökkel. Pár fújás a 
nyelv alá, aztán csúcsra fel!

Csúcsról csúcsra, 
stresszmentesebben
Egyre többen vagyunk kitéve 
a krónikus stressz hatásainak, 
így a termék mindenkinek 
ajánlható. A védelemhez a 
spray adaptogéneket kínál, 
amik olyan gyógynövények 

(és gombák), melyek természetesen módon segítik a szervezet 
szabályozó működéseit. Az alulműködő életfunkciókat 
serkentik, a túlműködést mérséklik, ezért túladagolásuk is 
lehetetlen. Így elősegítik a szervezetnek a megterhelő, külső 
körülményekhez – stresszhez – való alkalmazkodását.

Színes termék, erős antioxidánsokkal
A Sport Protect Spray-ban felhasznált piros, sötétvörös, 
lilás, fekete színű gyümölcsök flavonoidokban és a 
növényi színanyagként ismerta antocianidinekben 
gazdagok. A C-vitamin hozzájárul az immunrendszer 
egészséges működéséhez, a fáradtság és a kifáradás 
csökkentéséhez, valamint például az immunrendszer 
normál működéséhez. A Schishandra chinensis (kínai 
kúszómagnólia bogyó) növelheti a stresszhez való 
alkalmazkodó-képességet. Ez a termék lelke! A 
kombucha (amire ráépítették a készítményt) és kínai 
hernyógomba nem szorul bemutatásra azoknak, 
aki kóstolták például a Flavonoid Komplexet vagy az 
Immun Protect Spray-t, az ázsiai szibériai ginzeng ázsiója 
pedig régóta magas. A vegetáriánusoknak is előnyös 
Sport Protect szájon át, a nyálkahártyán keresztül 
közvetlenül a véráramba juttatja a hatóanyagokat, s 
szinte azonnal kifejti a hatását, sejtszinten.

(korall) Kalcium

A kalcium a szervezetben legnagyobb 
mennyiségben található ásványi 
anyag, a csontok fő alkotó eleme. A 
21. század tápanyagának is nevezik. 
Legalább 200 ismert élettani folyamat 
részeként közreműködik az egész 
testünk általános egészségének a 
megőrzésében.

Az (okinawai szigetekről származó) 
korall nem csupán felvehető kalcium, 
hanem több más, a kalcium hatékony 
felszívódásához elengedhetetlen 
anyag forrása is egyben: magnéziumé, 
bóré és cinké, nyomelemeké. Ionizált, 
szerves kalciumtartalma a fogyasztás 
után már 20 perccel majdnem teljesen 
felszívódik. Ezt támogatja a termék 
D-vitamin tartalma is, ugyanis klinikai 
kutatások megállapították, hogy 
azoknál, akik D-vitaminnal együtt 
vették be a kalciumot, a csontsűrűségi 
eredményük sokkal kedvezőbb volt, 
mint azoknál, akik csak kalciumot 
fogyasztottak.

Bizonyos kutatások szerint a korall 
por fogyasztása gyors javulást hozhat 
számos krónikus betegségben. 
Néhány hónap alatt visszafordíthatja 
a csontritkulást, a magas vérnyomást, 
a koleszterinszintet, és a II. típusú 
cukorbetegséget. Segítségével a 
bélben lévő tápanyagok többszöröse 
szívódhat fel.

Felszívódó
forrás

•	 jótékonyan befolyásolhatja az 
anyagcsere- és elektromágneses 
folyamatok normális lefolyását a 
sejtekben,

•	 gátolhatja a fájdalomingerek 
átvitelét az idegvégződésekben,

•	 antioxidáns hatású,
•	 gyorsíthatja a regenerációs 

folyamatokat, lassíthatja az 
öregedést és csökkentheti a rákos 
sejtek számát

•	 hiánya hozzájárulhat a 
premenstruális szindróma 
tüneteinek kialakulásához,

•	 nélkülözhetetlen az 
izomműködésben,

•	 kulcsfontosságú szerepet játszhat 
az egészséges szívműködésben is.

Érdemes tudni, 
hogy a kalcium…

a csontjaink doktora

Okinawai

OKINAWAI

CORAL CALCIUM  
100 db 

OKINAWAI

CORAL CALCIUM  
200 db 
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Multivitamin for Women és for 
Men tabletták – komplex erősítés 
külön hölgyeknek és uraknak
Két külön készítmény, hasonló előnyökkel. Az egyik 
kifejezetten hölgyek, a másik férfiak számára készült. Egy 
multivitamin, mely segítségével egy tablettába rejtve 
rengeteg mindent magunkhoz vehetünk egy kézmozdulattal 
abból, amit külön-külön nehézkes lenne összeszedni.

Hozzájárulhatnak az optimális működéshez
A hivatalos megfogalmazás szerint az egyik egy vitaminokat és ásványi anyagokat tartalmazó 

étrend-kiegészítő készítmény nőknek, míg a másik egy vitaminokat, ásványi anyagokat, 

aminosavakat és taurint tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény férfiaknak. S ami 

mindkettőre igaz: a készítmény hatóanyagai együttesen hozzájárulhatnak az immunrendszer 

és idegrendszer optimális működéséhez, az általános egészség megőrzéséhez.

Hozzájutunk az alapvetőkhöz
A vitaminok kiemelt szerepet játszanak az egészség megőrzésében, s mivel fontos a 

szervezetünkbe kerülő vitaminok egymáshoz viszonyított aránya is, emiatt érdemes a 

multivitamin készítményeket előnyben részesíteni. Ezek ugyanis erősségüktől függetlenül 

többnyire megfelelő arányokban tartalmazzák a különböző vitaminokat, ásványi anyagokat, 

nyomelemeket, vagy akár még gyógynövényeket és aminosavakat is. A hatóanyagok komplex 

bevitele pedig elősegíti a különböző vitaminok és ásványi anyagok jobb felszívódását, amelyek 

egymással kölcsönhatásba lépve nagyobb hatásfokban tudnak hasznosulni a szervezetben. 

Rendszeres szedésükkel a szervezet hozzájut minden alapvető vitaminhoz és ásványi 

anyaghoz, ezáltal a szervezet működése kiegyensúlyozottabbá válhat, az immunrendszer 

erősödhet, így a betegségekkel szemben is ellenállóbbá válhat. 
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A hialuronsav 
is fontos 
összetevője
az új kollagén
kapszulának
Bővült a Biocom kollagén palettája, 
s már egy olyan készítmény is 
kapható, amelynek a fő névadóján 
túl más, fontos alkotóeleme is van, 
mint korábban. Ezért az új verzió 
elnevezése sem hagy kétséget a 
vásárlóban, ugyanis ez olvasható 
a címkéjén: Kollagén + C-vitamin + 
Hialuronsav kapszula.

A kollagénről az elmúlt években rengeteget 

írtunk, s mivel a hálózatban népszerűségnek 

örvend, egyre bővebb és változó, az igényekhez 

igazodó a kínálata. A hialuronsavval együtt 

megjelent már egyfajta italporban, most 

pedig megérkezett a kapszulás változat 

azoknak, akik nem a koktélverziót részesítik 

előnyben (tisztított vízzel keverve…), hanem 

az egyszerűbb, gyorsan bedobható megoldást.  

 

A „nagy kettős”, a kollagén és a hialuronsav a 

bőr, köröm, haj egészségéhez és szépségéhez 

járulhat hozzá. A kollagén rugalmasságot 

adhat a bőrnek, és a természetes egészség 

szépségéhez tehet hozzá a haj és köröm 

esetében, a hialuronsav pedig segíthet, hogy a 

bőr ne csak feszes és rugalmas legyen, hanem 

telt is az elbővülő végeredményért. Mindehhez 

járul hozzá a C-vitamin a termékben, úgyhogy 

egy újabb, elég erős étrend-kiegészítő kapszula 

került a piacra. Ajánlható mindazoknak, akik 

az egészség, szépség, rugalmasság jegyében 

élnek, és ezért szeretnének a táplálék-

kiegészítők segítségével is tenni.

Gluco Plus with MSM: 
az ízület „vitaminja”

Kell ennél és döntőbb érv amellett, hogy – különösen a kor előrehaladtával – érdemes 
beiktatni kedvenc étrend-kiegészítőink közé a Biocom kapszuláját? Ráadásul a 
hangsúlyos állítás még nem is tartalmazza a termék harmadik fő összetevőjét, de a 
termék neve igen. Ettől is ad pluszt a Gluco Plus: az ízületvédelemben fontos szerepet 
játszó MSM is jelentős mennyiségben erősíti a szinergista hatást. A 200 kapszulás 
kiszerelés pedig nagyban megkönnyíti a fontos összetevők szervezetbe juttatását.

A glükozamin és a kondroitin-szulfát az ízületi porc 
építőanyagai, a porcszövet sejt közötti állományának 
építőkövei.
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Magnézium-biszglicinát 
a kiegyensúlyozott, 
pihentető alvásért, s 
nyugalomért

Annak, aki csak forgolódik alvás helyett, s napközben is stresszes, túlterhelt, van egy jó 
hírünk: megérkezett a Magnézium-biszglicinát, a szerves magnézium tartalmú étrend-
kiegészítő kapszula, az egészséges, nyugodt alvást támogató termék természetes 
hatóanyagokkal.

A Magnézium-biszglicinát a magnézium glicin aminosavval alkotott sója, szerves 
magnézium forrás. Az egyik legjobban beépülő magnézium vegyület, létfontosságú elektrolit. 
Egészségvédő hatásai széles körben érvényesülnek, mert részt vesz a normál energiatermelő 
anyagcsere-folyamatokban.

Nyugtatás, stresszoldás
A glicin pedig az egyik legfontosabb és legegyszerűbb, nem esszenciális aminosav 
emberekben. Önmagában is nyugtató, az alvást segítő hatóanyag, a magnéziummal párosítva 
hatékonyan kiegészítheti annak stresszoldó hatását. Bármely napszakban, akár étkezéssel 
is bevehető, de mivel a glicin az alvásra is hat, így ketten rendkívül hatékonyan képesek a 
nyugodt, pihentető alvást biztosítani.

Mikor lehet segítségünkre?
A magnézium hozzájárul az idegrendszer megfelelő működéséhez, a normál pszichológiai 
funkció fenntartásához, az egészséges izomműködéshez, a normál csontozat fenntartásához, 
a fáradtság és kifáradás csökkentéséhez. Ilyen esetekben segíthet a termékfejlesztő szerint:
•	 Álmatlanság és egyéb alvási nehézségek esetén.
•	 Frusztrációs, szorongásos állapotokban.
•	 Ugyanakkor kiváló idegrendszer erősítéséhez, stresszes időszakokban.

Ezért (is) kell
Jelen korunkban a cukorfogyasztás óriási mértéket 
ért el, de nagyon kevesen tudják, hogy aki cukrot és 
zsírt fogyaszt, ezeknek a lebontásához magnéziumra 
van szükség.

Fontos plusz
A B6-vitamin segíti a magnézium felszívódását, a 
C-vitamin hozzájárul ahhoz, hogy a magnézium-oxid 
nedves közegben felszívódásra képes magnézium-
citráttá alakuljon át – ezeket is tartalmazza a 
készítmény.

Havi adag egy dobozban
A termék a napi adagolás betartásával biztosítja a 
szükséges napi magnézium bevitelét. A 90 szemes 
kiszerelés egyhavi adag. S mint a dobozon is olvasható: 
hozzájárul az idegrendszer megfelelő működéséhez, 
a normál pszichológiai funkció fenntartásához.

Mag-C+B6
Magnézium: nincs élet nélküle!
Magnézium nélkül nem működik az élet. Szervezetünk valamennyi 
energiatermelő folyamatához magnéziumra van szükség. Közel 400 enzim 
aktiválása nem létezik magnézium nélkül. Ezek hiányában nem tudunk 
megszólalni, anyagcsere zavaraink jelentkeznek, akár már gyerekkorban is 
beindulhat a csontritkulás. Magnézium hiányában sem az izmok, sem 
az idegeink nem működnek normálisan.

A kép illusztráció
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KOLLAGÉN + 
ROST + AMINO
ITALPOR
Újabb lehetőség az egészséges szépséghez: kollagén 
italpor rostokkal, aminosavakkal

Aminosavak, rostkombináció, enzimek
Az aminosavak is szerepet töltenek be a megfelelő testalkat elérésében. A legfontosabb 

négyet tartalmazza a termék: L-Glutamint (az izmok 60%-át építi fel), BCAA aminosavat 

(Isoleucin, Leucine, Valine) – ezek elsőként használódnak el izommunka során, így 

a leggyorsabban kell pótolni. Ha valaki diétázik és alakot formál, sokszor a tömeget 

nemcsak a zsírból, hanem az izomból is elveszti. Mindehhez társul a termék magas 

rosttartalma, melyből négy fajtát tartalmaz: inulint, bambuszrostot, narancsrostot, 

zabrostot. Ez a kombináció javítja az emésztést, pozitívan befolyásolja a bél PH-ját, segíti 

a zsírok lebontását. A termék tartalmaz még emésztőenzimeket is, a jól ismert papaint és 

bromelaint, az emésztés elősegítésére, a fehérje bontására.

Mangó ízű, kollagént, aminosavakat, rostot, hialuronsavat és 
emésztő enzimeket tartalmazó, sportolóknak és nehéz fizikai munkát 
végzőknek szánt élelmiszer, édesítőszerekkel. Ez a hivatalos leírása 
az új, Kollagén+Rost+Amino Italpor terméknek, ami persze jóval 
nagyobb célcsoportnak ajánlott. A szépség minden frontján támogatja 
ugyanis a szervezetet ez a speciális készítmény! Így kiváló kiegészítője 
kúrázóknak, diétázóknak, karcsúsodási programban részt vevőknek, 
s mindazoknak, akik az egészség, szépség, rugalmasság jegyében 
élnek, és támogatni kívánják az emésztésüket. 

A kollagén fontosságáról (amiből adagonként 6 grammot tartalmaz a termék) 
szinte szükségtelen részletesen szólni. A kollagén négy típusa szerves alkotója 
a bőrnek, inaknak, érrendszernek, kötőszövetnek, valamint a porcoknak, 
szöveteknek, továbbá a sejtmembrán alapját képezik, és hozzájárulnak a haj 
egészségéhez, szépségéhez, rugalmasságot adnak a bőrnek. A hialuronsav 
pedig segít, hogy a bőr telt is legyen az elbővülő végeredményért... Fehérjét is 
tartalmaz, mely hozzájárul az izomtömeg növekedéséhez, fenntartásához és a 
normál csontozat fenntartásához.

Kellemes frissítő
Kifejezetten frissítő, gyümölcsös ital készíthető belőle, amit egyéb, a Biocom 
paletta részét alkotó italporokkal is lehet vegyíteni az extra hatás és íz kedvéért – 
bár a mangó alapzamat is kifejezetten kellemes.
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35
növényi

-féle

összetevő

A kép
illusztráció

MIKROBIOM
PRO + Fiber
Rostokkal lett erősebb a 
népszerű Mikrobiom Pro 
& Fiber!

Új formában is 
a Mikrobiom Pro +Fiber! 
A hamar megkedvelt termék 
beltartalma nem változik, a 
kiszerelése és csomagolása 
viszont (részben) igen. Így 
még kedvezőbben hozzá lehet 
jutni a nagy jövő előtt álló 
készítményhez.

Egészségünk alapja a Mikrobiom
– Van egy ismeretlen, „virtuális” szervünk, amely a háttérből irányítja minden életfunkciónkat. 
Több tudós is meg van győződve arról, hogy az emberi test nem több, mint a mikrobiom 
tárolására létrehozott „konténer” – ezt mondja bevezetőként a hálózatba népszerű termékeket 
hozó Jakab István. A Mikrobiom Pro & Fiber pedig egy 35-féle növényi összetevőt tartalmazó, 
célzottan a mikrobiomot, a testünkben lévő széles spektrumú mikroflórát támogató makro- és 
mikroelemeket biztosító bioaktív, növényi szárítmány. Rendszeres fogyasztásával lehetőséget 
biztosíthatunk, hogy újra megfelelő változatosságban legyen jelen a szervezetünket védő 
baktériumflóra. Egyben kedvező feltételt teremthetünk azoknak a baktériumtörzseknek, amik 
szerepet játszanak az ideális testsúly elérésében és fenntartásában. A készítményt lehetőleg 
tisztított vízben feloldva – mellyel a természet rég elfeledett ízeire emlékeztető italt kapunk 
– érdemes reggel elsőként (étkezés előtt) és este utolsóként (vacsorát követő 1-2 óra múlva) 
fogyasztani.

Kombinált készítmény, megnövelt hatékonyság
A termékfejlesztő hozzáteszi, a baktériumokat nem elég csak táplálni, hiszen azok akkor 
érzik jól magukat, ha rostokban gazdag tápanyagot juttatunk emésztőrendszerünkbe. A 
Fiber, vagyis a rostok olyan speciális „bacibölcsök”, amik megteremtik azt a feltételt, hogy az 
éledező mikroflóra nagyon gyorsan és hatékonyan képes legyen szaporodni. A baktériumok 
stabil rostokra feltapadva képesek akár fél óra alatt megduplázni saját mennyiségüket. Ez a 
rostokkal dúsított, kombinált készítmény növeli a Mikrobiom Pro hatékonyságát.

Akácia rost, a tökéletes választás
Óriási igény volt a piacon egy olyan rostforrásra, amely nem irritálja a vékonybél falát, 
ugyanakkor csodálatos szaporodási lehetőséget biztosít a mikrobiomnak, és a fogyókúrák 
kiegészítőjének is alkalmas, hiszen magas rosttartalmú táplálékot jelent. Egy speciális 
prebiotikum – az akácia rost – mindegyik felett álló, ő a bélbaktériumok „szuperfoodja”, 
hiszen nem okoz felfúvódást, segíthet csökkenteni a nassolás utáni vágyat, támogatja a 
glükóz felszívódását a véráramba, valamint segítheti és támogathatja az emésztést és a 
tápanyagok felszívódását. A készítmény fő összetevői emellett a citromhéj, a vörösszőlő mag, 
az almapektin, és a csicsóka por – nem felsorolva a többtucatnyi alkotóelemet…

Mindenkinek ajánlható
Garantáltan gluténmentes, laktózmentes, GMO mentes, szójamentes, 100%-ban 
természetes = vegyszermentes, és szó szerint szinte mindenkinek ajánlható! – A rostban 
gazdag táplálkozásnak olyan evidenciának kellene lennie minden ember életében, mint a 
levegővételnek. A rosthiányos táplálkozás rövidtávon székrekedést, hosszútávon elhízást, 
vagy akár komolyabb problémákat is okozhat. A Mikrobiom Pro & Fiber sokak segítségére 
lehet… – ajánlja a terméket a fejlesztő.

Mivel a Mikrobiom Pro por már bizonyított, a termékfejlesztő Jakab István 
úgy gondolta munkatársaival, hogy a speciális rostokat beépítik a termék 
összetételébe, így már az első naptól nemcsak a széles spektrumú mikroflóra 
születését támogatják, hanem biztosítják a „közösségek” gyors megerősödését 
is. Az új, dúsított Mikrobiom Pro & Fiber néven futó készítmény ugyanazon az 
áron elérhető, mint a korábbi verzió!
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A NAGY ZÖLD, BIOCOM ITALPOR:
KETOGREEN
Növényi élelmiszer porkeverék prémium minőségben

A KetoGreen, a nagy zöld ital a Biocom palettáján, por alakban. Zöldárpa és 
lucerna, búzafű és brokkoli – és ez még csak a fele az összetevőknek. Mindez 
bio (!) alapanyagból, akár egy tökéletes smoothie alapját képezve, de úgy is 
jó, ha összekeverjük más porainkkal. Ám az információkat ne keverjük: mert a 
KetoGreen úgy jó, ahogyan van. Nemcsak a ketogén étrendet betartóknak, 
hanem mindenkinek, aki tenni szeretne az egészségéért.

Segít a lúgosításban
Egyre népszerűbb a ketogén diéta, nem véletlenül, hiszen roppant hatékony lehet – a hússal-zsírral való 
táplálkozással a Reg-Enor kúrát végzők egyébként is képben vannak. Ám a teljes képhez hozzá tartozik a 
friss zöldek fogyasztása, ami nincs mindig kéznél. Ezért is fejlesztette ki Jakab István („Egészségbe-fektető” 
szakember) és csapata a KetoGreen terméket, ami megfogalmazása szerint tökéletes sav-bázis egyensúly 
forrás. – A ketogén diéták ugyanis savasító táplálkozásnak minősülnek, ezért a sav-bázis egyensúly 
helyreállításához, illetve fenntartásához nélkülözhetetlenek a lúgosító zöldek rendszeres fogyasztása – 
fogalmaz a fejlesztő, a Biocom beszállítója.

Ha már zöldek, akkor a legjava
Vessünk egy pillantást az összetevőkre: búzafű, zöldárpa, lucernafű, brokkoli, fodroskel, spenót, kaporlevél, 
petrezselyemlevél, ráadásul mindegyik alapanyag BIO minősítésű. – A tradicionális népgyógyászat 
évszázadok óta ismeri a jótékony hatásaikat és használja ezeket, de együttesen, egyetlen termékben csak 
a Biocom munkatársai tapasztalhatják meg – teszi hozzá büszkén Jakab István.

Hogyan kell fogyasztani?
A felhasználási javaslat a következő: napi 2 x 1 mérőkanál (2 x 5g) porkeverék 2 dl vízben vagy 
gyümölcslében egyenletesen elkeverve. A zöldeket akár egy reggeli zöld turmixba, a Mikrobiom Pro and 
Fiber-rel együtt is összekeverhetjük, amit akár magunkkal is vihetünk, és egész nap kortyolhatjuk. 

A KETOGREEN egy green (zöld) smoothie? 
Akár így is felfogható. Napjainkban egyre nagyobb népszerűségnek örvendenek a smoothie-k, a 
zöldségekből, illetve ezek keverékéből készített, jellemzően krémes állagú, édes vagy sós italok. 
Nos, a KetoGreen egy tökéletes zöld smoothie alapját is képezi. Érdemes mellé tenni almát, vagy 
banánt, s például C-vitamint, Flavonoid Komplexet – ezek is kaphatóak a hálózatban… Még egy kis 
ötlet ahhoz, mi minden lehet a saját italunk alapja: Immun Supreme, SCD Herbal, Kindervit, „szükség” 
esetén Grapefruitmag-kivonat… Mindenki egyénileg kombinálhatja az összetevőket, s így könnyedén 
csodálatos egészségmegőrző ital készíthető! Ezért is mondják, hogy a Biocom a „porok ura”…
 
Amitől mentes, és amivel teljes
Minőség mindenek felett! A termékfejlesztő, Jakab István állítja: a Biocom Magyarországon először érte 
el, hogy ilyen 100%-os, természetes összetevőjű terméket hozott a piacra, és valamennyi összetevő BIO 
alapanyagból készül. Ráadásul gluténmentes, laktózmentes, GMO-mentes, és természetesen vegán. 
S ugyanúgy, mint a Mikrobiom Pro esetében, a gyártó itt is két kiszerelést készített: az alap, tégelyes-
dobozos változat beszerezése után az utántöltős, „zacskós” verzióért ugyanannyiért juthatunk hozzá, de 
30 grammal több van benne!

Új formában is 
a Ketogreen!
A hamar megkedvelt termék 
beltartalma nem változik, a 
kiszerelése és csomagolása 
viszont (részben) igen. Így 
még kedvezőbben hozzá lehet 
jutni a nagy jövő előtt álló 
készítményhez.
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A pótlásra októbertől mindenképpen szükség van.  
A nyáron képzett tartalékok ugyanis ekkorra kimerülnek. 
A nyáron eltárolt napfény vitamin készleteinket 
körülbelül 6 hét alatt feléljük, így az őszi-téli hónapokra, 
akár már október vagy november végére az emberek 
D-vitamin szintje vészesen alacsonyra süllyedhet, 
ami komoly egészségügyi kockázatokkal jár. Maga 
a D-vitamin ugyanis egy létfontosságú hormon 
előanyaga, mely fontos szerepet játszik az egészséges 
sejtfejlődésben. 

Hiánya szív- és érrendszeri betegségeket, csontritkulást, 
az immunrendszer legyengülését, cukorbetegséget 
okozhat, de akár tumoros, illetve vérképzőszervi 
betegség kockázatát is fokozhatja. A sejtfejlődésben 
játszott szerepe miatt a megfelelő D-vitamin-szint 
fenntartása különösen fontos a kisgyermekeknél, akik 
az elkerülhetetlenül használt erős naptejek miatt nyáron 
sem jutnak természetes úton elegendő D-vitaminhoz, 
télen pedig jellemzően a szükségesnél jóval kevesebb 
D-vitamin-dús táplálékot – ételt, italt – fogyasztanak.
Egyszóval: D-vitamin: egész évben! 

Baj, ha nincs elég…

És ezt nem mi állítjuk, hanem egy világviszonylatban is első, reprezentatív felmérés eredménye! 
A magyar orvostársadalom egyre elkötelezettebb e probléma feltárása és megoldása okán, 
amiért hálásak vagyunk. Halkan jelezzük: a Biocom aktív tagjai régóta szószólói az ügynek, 
amit most a komoly felmérések is megerősítenek. S nyugodtak lehetünk, mert a kulcs is kézben 
van (azaz raktáron), ráadásul több formában is. Nincs más teendő, mint komolyan venni az 
ajánlásokat – és ennek megfelelően pótolni a szükséges mennyiséget.

Tízből kilenc magyar D-vitamin hiányos

D-vitamin D-vitamin Ínycsiklandó, tele van egészséggel, magunkkal vihetjük egész nap a tiszta 
vizünkben – mi lehet az? A válasz: az exkluzív Kindervit, a narancsos és 
trópusi gyümölcs ízű, cukormentes, multivitamin étrend-kiegészítő italpor 
édesítőszerekkel, felnőttek és gyerekek számára!

Bőséges beltartalom
Hogy mi rejtezik a béta karotintól kellemes külső, a finom íz és 
a vidám csomagolás mögött? Például a C-vitamin extra adagja: 
1605 mg (azaz 2006 százaléknyi!) egy mérőkanálnyi porban. 
Emellett az átlagosnál jócskán többet tartalmaz a B-vitaminok 
több verziójából, aztán például E- és D2-vitaminból, de a benne 
lévő cink, jód és szelén is sokat tesz azért, hogy nagyot lépjünk 
előre a hasznos anyagok pótlásában – gyermekek és felnőttek 

egyaránt.

Egészségesen édes
A Kindervit az eritrittől és a picike szukralóztól finom, így 
bátran tervezhetnek vele azok is, akik diétáznak, fogyókúráznak 
és vigyázni szeretnének gyermekük egészségére. Hiszen 
éppen ezért született! Nincs más teendő, mint a mérőkanállal 
adagolható 6,3 g port feloldani 200 ml hideg vízben – a doboz 
egy havi adagot tartalmaz. Íme, a Biocom-üdítő, mely tiszta 
vízbe keverve akár egész napra élménnyé változtathatja a 
folyadékpótlást!
Jó egészséget, kellemes üdítőzést!

Kindervit, a gyermekek 
és felnőttek kedvenc 
vitaminos italpora!
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A hivatalos napi minimum még mindig 60mg környékén van. Ezzel szemben a hírek 
szerint Szent-Györgyi Albert minimum ezret evett naponta, 8-9 ezerre emelve az adagot 
betegség idején, de ismert olyan tudós, aki alapból tízezerrel nyitott. Több, mint 90 évet 
éltek… Ami biztosnak látszik: függ a kortól, a nemtől, az életmódtól, a testtömegtől. 
Érdemes azonban a napi dózist elosztani, hiszen így hatékonyabb lehet a felszívódás. 
A felesleg pedig úgyis távozik…

Mennyit együnk belőle?

•	 antioxidánsként funkcionál,
•	 bevitele a bőr egészséges állapotát is támogathatja,
•	 ellenállóvá teheti szervezetünket a fertőzésekkel szemben,
•	 a fájdalmat is csillapíthat, például ízületi gyulladás esetében,
•	 rendkívül fontos szerepet játszhat az immunrendszer és az idegsejtek működésében, 
•	 ugyancsak a hormonok szintézisében, az energia utánpótlásában, 
•	 továbbá a bőr és a csontok állagának megőrzésében,
•	 s elősegítheti a vas felszívódását. 

•	 védheti a fogakat és a fogínyt,
•	 fontos anyagcsere-folyamatok kulcsszereplője lehet, 
•	 részt vehet a hajszálerek, a csontok, a porcok és inak felépítésének folyamatában, 

például. 
Hiányában vérzések, fogínygyulladás, csont- és izomfájdalom, vérszegénység és fertőzések 
léphetnek fel. Különösen ajánlott dohányzás, betegség, várandósság, sportolás esetén, és 
elősegítheti a természetes antioxidáns-védelem fenntartását!

De azt is jó tudni, hogy…

És még:

az egyik legfontosabb
A C-vitamin az egyik legfontosabb vitamin immunrendszer-erősítő és 
antioxidáns hatásai miatt, a jó egészség legfontosabb forrása, melynek 
izolálását a Nobel-díjas magyar tudósnak, Szent-Györgyi Albertnek 
köszönhetjük! A C-vitamin megfázásra való jótékony hatását széles 
körben kutatták, s azt is rég tudjuk, hogy nélkülözhetetlen a skorbut 
megelőzéséhez és kezeléséhez.

C-vitamin
Mert a Biocom különösen ízletes italporban és könnyen nyelhető 
vegakapszulában is kínálja a nélkülözhetetlen C-vitamint.

•	 citrus bioflavonoidokkal 
(citrusfélékből hátramaradt 
biomasszából kinyert értékes 
anyagokkal, melyek segítik a 
C-vitamin felszívódását)

•	 1000mg C-vitamin egy vega- 
kapszulában, segéd- 
anyagok nélkül

•	 Új arculat, friss tartalom.
•	 Citromízű, C-vitamin, D3-vitamin és 

MSM tartalmú étrend-kiegészítő, 
édesítőszerekkel.

•	 Stevia kivonattal készül, a megújulás 
jegyében.

•	 A szerves kötésű kén (MSM) a sejtek 
felépítésében játszhat fontos szerepet.

•	 A C-vitamin jelentősége régóta 
közismert.

•	 Plusz D-vitamin tartalom: megnőtt a 
fontossága.

•	 Könnyen felszívódik.
•	 Másodpercek alatt kellemes üdítő 

készíthető belőle.

Inni vagy enni?
Csak ez a kérdés…

gyors pótlás nagy 
mennyiségben!

C-1000 kapszula valódi limonádé!

D-vitaminnal erősített 
MSM C italpor
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A flavonoidok az élelmiszerek nem tápanyag 
komponensei, vagyis nem jelentenek 
tápértéket az emberi szervezet számára. A 
flavonoidok antioxidáns, antikarcinogén 
és gyulladáscsökkentő, összességében 
egészségvédő és betegségmegelőző 
hatású összetevői például zöldségeknek, 
gyümölcsöknek. Utóbbiak közül a 
legjelentősebb források a bogyósok. (Ld. 
Flavonoid Komplex…)
 
Amiért érdemes ilyen tartalmú étrend-
kiegészítőt fogyasztani:
•	 antioxidáns hatás, szabadgyök-befogás,
•	 gyulladáscsökkentő hatás,
•	 asztmaellenes és antiallergén hatás, 
•	 antivirális, antibakteriális hatás, 
•	 véredényrendszer működését, állapotát 

befolyásoló hatás.

Egy ilyen készítmény akkor értékes, ha 
megőrzi a benne lévő, értékes gyümölcsök 
eredeti színét. Ebben is segít egy fontos 
alkotóeleme, a Kombucha koncentrátum, 
hiszen nem engedi kémiai reakciókba lépni 
őket egymással, így arra is vigyáz, hogy 
az összetevők külön-külön is megőrizzék 
antioxidáns képességüket.

Csupa olyat, amit egyébként is szívesen 
fogyasztunk: 9 gyümölcslé sűrítmény 
flavonoid tartalmával bír: csipkebogyó, 
kökény, áfonya, fekete ribiszke, meggy, 
fekete bodza, fanyarka és földiszeder 
gyümölcslé sűrítmény, kék szőlőhéj 
kivonat.

Hiteles mérések alapján, az egyik 
legmagasabb TAS értékkel rendelkezik ez 
a készítmény! (Totál Antioxidáns 
Státusz: azaz, hogy milyen 
antioxidáns kapacitással 
rendelkezik a szervezeten 
belül.) Flavont színéről, embert 

barátjáról…

Mik a flavonoidok?

Mit tartalmaz 
még a Flavonoid
Komplex?

Magas TAS

Flavonoid 
Komplex 
finom és hatásosA koenzim Q10 molekulát, más néven ubiquinon-t 1957-ben fedezték fel, a vele kapcsolatos 

kutatásokért Nobel-díjakat is kiosztottak. Bizonyítottan szerepet játszik a szervezet 
energiaszintjének fenntartásában, s csökkenti az oxidatív stresszt, vagyis a szabadgyökök 
képződését, általános antioxidáns hatásának kifejtésével. Csoda, hogy egyre népszerűbb? 

A koenzim Q10 szintje a szervezetben egyénileg változik, ám csökkenése komoly tüneteket 
és betegségeket okozhat: 
•	 enyhébb esetben krónikus fáradtságérzés,
•	 komolyabb esetben szív- és keringési rendellenességek forrása lehet,
•	 az életkorral járó Q10-szint csökkenése szívizom-károsodást is okozhat, melyet akár 

azonnal is visszaszoríthatunk a Q10-tartalmú készítmények szedésével.

A koenzim Q10 mennyisége az életkor előrehaladásával 
természetszerűleg csökken. Ebből indul ki az a feltételezés, 
miszerint ez a fiatalság receptjének egyik összetevője lehet, 
emiatt pótlására idősebb korban kiemelt figyelmet érdemes 
fordítani! 

Ha nincs elég…

Fiatalodás

Koenzim Q10  
jobb, mint a friss kútvíz! 

Megelőző jelleggel: 
•	 20-30 év között napi 30 mg reggel; 
•	 30-40 év között napi 90 mg reggel; 
•	 40-50 év között napi 150 mg reggel és délben elosztva; 
•	 60 év felett napi 150-300 mg reggel és délben elosztva. 
•	 Terápiás dózis: akár napi 150-400 mg!

Mennyit szedjünk?

Szedésével:
•	 csökkenhet az infarktus valószínűsége, erősödhet a szív,
•	 az utókezelésben, gyógyításban is segíthet, 
•	 kedvezően befolyásolhatja a vérkeringést és magas 

vérnyomást, 
•	 megvalósulhat a fáradt szervezet regenerálása, az 

egészséges energiaszint elérése.

A szervezet endogén 
ubiquinon termelődése 
akkor sem csökken, ha 
a koenzim Q10 pótlása 

kívülről, étrend-kiegészítők 
formájában történik meg!

Fontos

Q-Vital a szívért és keringésért
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Krill Olaj 
Az Omega-3 zsírsavak 
új generációja 

A „Krill” egy norvég szó és annyit jelent:  bálnaeledel. A krill 
kis rákocskákat takar, amelyek hatalmas rajokban fordulnak 
elő, elsősorban az Antarktiszon. Ők állnak az élelemlánc 
legelején, kizárólag növényi planktonokkal táplálkoznak és 
ezért mentesek mindenféle nehézfémtől és műtrágyától, 
szemben a legtöbb halfajtával. 

A Krill-olaj a legbiztosabbnak tartott Omega-3 forrás. 
Az Omega-3 zsírsav hiánya még a rostszegény étrendnél is 
nagyobb problémát jelent és fő oka a fejlett világban kialakult és 
rohamosan terjedő civilizációs ártalmaknak. A halolajból kinyert 
Omega-3 zsírsavak nemcsak ezért az egyik legfelkapottabb és a 
hírek szerint a leggyakrabban eladott étrend-kiegészítők szerte 
a világon: fontos a sokoldalú terápiás és számos egészségügyi 
kockázatot kivédő hatásuk. Az összehasonlító vizsgálatok 
során a Krill-olaj fölényesen legyőzte a klasszikus halolajat és a 
jövőben valószínűleg ki is fogja váltani. Emellett a Krill-olaj olyan 
különleges tulajdonságokkal bír, amelyek terápiás alkalmazását 
sokkal szélesebb körben teszik lehetővé.

Tudja, hogy mi a Krill?

... és a Krill olaj?

Számos kiváló tulajdonságát a Krill-olaj hatalmas antioxidáns kapacitásának köszönheti. 
A Krill-olajban található Astaxanthin nemcsak egy rendkívül erős antioxidáns, de gátolja 
krónikus gyulladások kialakulását az egész testben (bélrendszerben, ízületekben, stb.). 
Ráadásul a benne kismennyiségben előforduló A- és E-vitaminok, valamint a ritka 
Flavonoidok egyedülálló kombinációjának együttes
antioxidáns értéke óriási! 

Mitől jó annyira?

Az antioxidánsok az Omega-3 zsírsavakkal 
együtt beépülnek minden egyes új sejt 
zsírban oldódó sejtmembránjába és 
védenek a szabadgyökök támadásaitól, 
amelyek az idő előtti sejthalált okozzák. 
A sejtmembrán Krill-olajnak köszönhető 
antioxidativ védelme tehát megnöveli 
a membrán stabilitását, ami nagyon 
fontos szabadgyökök agresszív támadása 
esetén (napsugárzás, dohányzás, stressz, 
gyógyszerek, krónikus megbetegedések, 
amiket mindig nagymértékű gyökképzés 
kisér), rák megelőzéséhez, az öregedési 
folyamatok lassításához, az erek védelméhez, 
stb.

Támogathatja a szívet, az érrendszert: 
gátolhatja a vérrögök és az érbelhártya-
gyulladás kialakulását, megelőzheti az 
újbóli infarktus kialakulását, normalizálhatja 
a szívritmust. És még ezernyi pozitív 
tulajdonsága, hatása van.

A Krill-olaj könnyebben bevehető, mint 
a halolaj. Ideális esetben a kapszulákat 
a reggelivel együtt kell bevenni, de más 
halolajjal ellentétben annak sincs akadálya, 
hogy ezt napközben bármikor megtegyük. 
Ugyanis nem kell félni olyan kellemetlen 
mellékhatásoktól, mint például a felböfögés. 

Nem kell a májnak lebontani, beépíteni, 
mert a bélből egyből felszívódik! Így „munkát 
spórolunk” meg az egyik legfontosabb 
szervünknek. S ha mindez nem elég,  még a 
szépségre is jó hatású lehet…

Az antioxidán-
sok szerepe

Védi a szív- és 
érrendszert (is)

Szagtalan…

Épül, szépít
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Egy termék, ami valóságos nagytakarítást 
képes végezni szervezetünkben! 
Sőt, a tisztítás-táplálás-sejtvédelem 
hármasságát nyújtja. Közel 4000 táp- 
és vitálanyagot tartalmaz, kiegészítve 
asztaxantinnal, mely az egyik legerősebb 
antioxidáns, szabadgyök-fogó anyag 
a világon. (Ez 50-szer erősebb a béta-
karotinnál, 60-szor a C-vitaminnál és 
550-szer(!) az E-vitaminnál!) Terápiás 
és rendszeres fogyasztása egyaránt 
ajánlott. 

Az Immun Supreme egyedülálló 
mikroalga tartalma szinte felturbózza 
az immunrendszert, és szabad 
utat enged a szervezet öngyógyító 
folyamatainak, ezért számolnak be 
látványos gyógyulásokról még krónikus 
betegségek esetén is. A mikroalgáknak 
semmilyen káros mellékhatása nem 
ismert!

Az algák Földünk legősibb életformájához 
tartoznak, körülbelül 3 milliárd éve 
léteznek. A mikroalgák a XXI. század 
teljes értékű táplálékát jelenthetik ebben 
a természetellenes világban, ahol alig 
jutunk hozzá a létfontosságú ásványokhoz, 
nyomelemekhez. 

Chlorella vulgaris, Spirulina platensis, 
Haematococcus pluvialis (vörös 
tengeri alga), Lithotamnium calcereum 
tartalommal, valamint tökéletes arányban 
azzal a 4000 tápanyaggal, melyre 
szervezetünknek szüksége lehet (az összes 
természetes vitamint, rengeteg ásványi 
anyagot és nyomelemet, enzimeket, 
nukleinsavakat, kloforillt, aminosavakat, 
zsírsavakat, különleges növényi ható-
anyagokat, antioxidánsokat és a Q10-
hez hasonló koenzimet is magában 
foglalja). Már az aztékok és a maya-
indiánok is kiegészítették étkezésüket 
a mikroalgákban megtalálható nagy 
mennyiségű növényi fehérjével. Ezért 
hívták az „Istenek ajándékának”.

A természet ajándéka, 
teljes értékű táplálék

A csodálatos
Immun Supreme

MÉREGTELENÍT - TÁPLÁL - 
VÉD -  VITALIZÁL! alga 

•	 Komolyan erősítheti az immunrendszert

•	 Jelentősen javíthatja az egészséget 

•	 Erőteljesen növelheti az energiaszintet, a kitartást

•	 Nagyban hozzájárulhat a tápanyag-ellátáshoz 

•	 Regenerálhatja a sejteket

•	 Segíthet gyulladás, láz és fájdalom csillapításában

•	 Hozzájárulhat vírusos, bakteriális és gombás fertőzések 

gyógyításához

•	 Allergia, ekcéma, asztma kezelésében is eredményes lehet

•	 Segíthet reflux, puffadás és gyomorégés, székrekedés 

megszüntetésében

•	 Hozzájárulhat II. típusú cukorbetegség és magas 

koleszterinszint gyógyításához

Előnyei közül néhány:

Fókuszban a bélflóra 
és az emésztés  
…mely szorosan össze is függhet. Ette már úgy tele magát, hogy a hasát 
fogta – de nem nevettében? Szedett már antibiotikumot? Egyáltalán: 
hallott már az immunerősítés fontosságáról? S arról, hogy ennek alapja 
a tiszta, erős bélrendszer? Ha a kérdésekre a válasza igen, segítünk az 
eligazodásban három készítmény segítségével. Közös jellemzőjük: a 
természetgyógyászok feltétlenül a házipatikába javasolják!

„Jó” baktériumok?
Bizony! Az emberi szervezetben baktériumok milliói élnek. A „jó” 
baktériumoknak köszönhetjük többek közt az emésztést, egyes vitaminok 
termelését, illetve a fertőzésekkel szembeni védelmet.

Flora plus (Probiotikum komplex)

Hét bélrendszeri probiotikum-törzset tartalmaz, 
amelyet az emésztőrendszeri működés 
és a bélrendszeri mikrobiális egyensúly 
fenntartására terveztek. Közel 4 milliárd 
élő mikroorganizmussal rendelkezik. Nagy 
bacilusszámával, töménységével, savvédő 
köpenyével kiemelkedik a forgalomban lévő 
tejsavbaktérium-készítmények köréből!
 
Fontos lehet:
•	 a bélflóra megújulásában
•	 a méregtelenítés kiegészítőjeként, 
•	 bélrendszeri- és emésztési allergiák 

enyhítésénél,
•	 s nagymértékben hozzájárulhat 

immunrendszerünk megfelelő működéséhez. 
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Olajfa 
Ütős megoldás
vírusok és baktériumok ellen  
Védje szervezetét az ártó vírusoktól és baktériumoktól ezzel a különlegesen erős 
hatóanyagú készítménnyel! Az eredmény nem maradhat el, hiszen már kutatások is 
kimutatták, hogy az olajfa enzimjei sikeresen veszik fel a harcot még a retrovirusok 
ellen is. Mindenféle immunhiányos, bakteriális betegség tüneteinek enyhítésében, 
gyógyításában kiváló lehet! Néhány kapszula étkezésenként, és - a tapasztalatok szerint - 
búcsút mondhat akár az allergiának, az influenzának, a vérnyomás-rendellenességeknek, 
a gyomorfekélynek és a herpesznek is!

Az olajfalevél a bibliai idők óta nagyra 
becsült, immunerősítő gyógynövény.  
Az ókori egyiptomiak lehettek az elsők, 
akik a gyakorlatban is használták az olajfa 
levelét. Égi erőt tulajdonítottak neki.  A 
későbbi korokban közkedvelt volt a népi 
gyógyászatban, mint a láz leküzdésének 
egyik gyógynövénye. Az első hivatalos 
orvosi említése az olajfalevélnek 150 évvel 
ezelőttről származik lázas betegségek és a 
malária gyógyításának kapcsán.

A készítmény különleges hatású, növényi 
alapú, 100%-ban természetes étrend-
kiegészítő, amelyet az Olea Europaea növény 
válogatott leveleiből készítenek. Bármilyen 
antibiotikummal együtt adható, sok esetben 
akár ki is válthatók vele a gyógyszerek – 
természetesen orvosi konzultáció esetén.
Kapszulánként 18%-os, 750 mg-os, 
különösen erős készítmény, egyedülálló ár-
érték aránnyal!

„Az allergia vizsgálat eredménye két teljes 
gépelt oldalnyi tilalom volt gyümölcsökre, dióra, 
mandulára, mogyoróra, – már nem is emlékszem, 
mi mindenre.
 
Az Olajfalevél-kivonat kapszulát legalább 3 évig 
szedtem. A téli hónapokban szünetel-tettem 
ugyan a szedését, de februártól novemberig 
szorgosan faltam, napi 2×2 darabot. Barátaim, 
kollégáim hasonló mód- on követtek, így 
szabadultak meg ettől az alattomos betegségtől. 
Nyom nélkül elmaradt az allergiám, bármit 
ehetek, az év bármely napján!”

„3 éve volt már allergiám és asztmám, ezekre 
gyógyszereket kellett szednem folyamatosan, 
ezek nélkül fulladtam, köhögtem. Barna foltok 
tűntek elő az arcomon, a hajam hullott, ekcéma 
jelent meg a kezemen és meleg allergia miatti 
piros hólyagok éktelenkedtek a mellkasomon. 
 
Tisztítókúra után olajfát is elkezdtem szedni, s 
1 hét után már elhagytam a másik gyógyszert. 
Kb. 6 hónapig szedtem az olajfát, napi 2 szemet. 
Kigyógyultam a betegségből, a hajhullásom 
normális, újra tudok napozni, a bőröm helyrejött.”

Tudta? 
Ókor a modern korban

Mellett és helyett

P. Gabriella: 
Asztmamentesen

•	 Segíthet bakteriális, vírusos és gombás 
fertőzések kezelésében 

•	 Enyhítheti gyulladásos, fekélyes 
betegségek, ízületi, reumás problémák 
tüneteit

•	 Komoly segítség lehet influenza, 
általános megfázás, hasmenés, légúti 
betegségek (asztma, hörghurut) 
enyhítésében 

•	 Hozzájárulhat a vérnyomás 
szabályozásához

•	 Hatékony lehet az allergia kezelésében
•	 Enyheti az orr-melléküreg gyulladását
•	 Segíthet tartós immungyengeség 

javításában
•	 Erős antioxidáns tulajdonságok

Hogy miben segíthet?
B. Zsuzsa: 
Viszlát, allergia!
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Mirtill a mindennapokban: 
krém és spray

Mirtill általános 
testápoló
(50 ml)

Mirtill Bőrfrissítő hűsítő oldat
(200 ml-es spray)

A Mirtill megnevezése szerint általános testápoló, de a gyakorlott Biocomosok 
fantáziája határtalan a felhasználás területeit tekintve. Az, hogy évtizedek óta a 
termékpaletta része e magyar termék jelzi: kitűnőek vele a tapasztalatok! A krém 
minden bőrtípusra javasolt, de különösen előnyös a zsíros és nagypórusú bőrre, 
pattanások esetén, valamint ránctalanításra, gyantázást követően, illetve napozás 
vagy szolárium után. Használatától a bőr sima tapintású és ragyogó lesz. Mentol 
tartalma kellemes hűsítő érzést kelt, továbbá számos különleges hatóanyagának 
köszönhetően hidratálja, regenerálja, tisztítja, nyugtatja és védi a bőrt.

A MIRTILL másik verziója a bőrfrissítő, hűsítő oldat 
naponta többször alkalmazható készítmény a fáradt 
láb, kar frissítésére. Kámfor és mentol tartalma 
kellemes illatot, frissítő, hűsítő bőrérzetet biztosít 
a mindennapos bőrápolás alkalmával. Az oldat 
bőrsemleges pH-jú, minden bőrtípusra ajánlott.
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